
RESTAURANT SCOLAIRE DE MONISTROL SUR LOIRE 
 

Menus du mois de février 2024 
 

 
Certaines modifications pourront apparaître sur les menus, ceci en raison des arrivages de Primeurs 
Pain complet Bio tous les jours. Pain Bio : Boulanger local                                                               
ORIGINE VIANDES                                                               
Volaille : Polignac 43  
Bœuf : Rhône Alpes, Auvergne, Normandie, bleu blanc cœur 
Veau : Auvergne, Rhône Alpes  
Agneau : France                                                                                                      
Présence possible de produits allergènes - Se renseigner auprès du personnel                                                                    

 
Jeudi 01 février  
Salade piémontaise 
Moussaka 
Yaourt à boire 
Fruit  

Vendredi 02 février 
Salade composée 
Croziflette végétarienne 
Dany chocolat  
Fruit  

Lundi 05 février  
Potage 
Poisson pané  
Riz 
Eclair chocolat   

Mardi 06 février  
Crudités 
Sauté de dinde 
Purée maison 
Fromage  
Compote  

Jeudi 08 février 
Taboulé 
Tortellinis   
Fromage frais 
Fruit   

Vendredi 09 février 
Endive gruyère 
Bœuf bourguignon 
Coquillettes 
Fromage  
Flan  

Lundi 12 février 
Œuf mimosa 
Filet de limande  
Choux fleur 
Perle de lait fraise 
Fruit  

Mardi 13 février 
Soupe de légumes 
Boulettes bœuf 
Coquillettes 
Fromage   
Dessert chocolat  

Jeudi 15 février  

Salade pâtes 
Sauté de porc  
Poêlée de légumes 
Petit suisse 
Fruit 

Vendredi 16 février  
Carottes râpées 
Tartines garnies 
Fromage 
Compote 


